
  ༄༅་། སམ་བོྷ་ཊ་བྱིིས་པའི་དེེབ་ཕེྲང་  ༤

སམ་བོྷ་ཊ་བོད་གཞུུང་སོླབ་གྲྭའིི་སྤྱིི་ཁྱབ་ཡིག་ཚང་ནས་འགེྲམས་སེྤལ་བྱས་

བྱ་ཡིས་རྒྱལ་པོ་བདམས་པ་



རྨ་གཞན་མཁས་ན་འཚོ་སྲིིད་ཀྱིི་།

ཉེས་པའི་ཚིིག་རྨ་འདྲུུབ་པ་མེད་།

ཁྭ་ཡིས་འུག་པ་སྨྲ་ཕབ་པ་།

བསྐལ་བའི་བར་དུ་འགྲས་ལ་ལོྟས་།

----- དགེ་ལྡན་ལེགས་བཤད་



 1 

གནའ་སྔ་མོ་ཞིིག་ལ་ བྱ་ཐམས་ཅད་མཉམ་དུ་འདུུས་ནས་སུ་བྱའི་རྒྱལ་པོར་བསོྐ་

དགོས་མིིན་རེྩད་གླེེང་བྱས་།



 2 

ཉིན་ཞིིག་ ནམ་ལངས་མ་ཐག་བྱ་ཐམས་ཅད་མགོྱགས་རྩལ་

སྡུར་བཞིན་སྔར་གིྱ་གྲོོས་མོལ་བེྱད་སར་ཡོང་།



 3 

བིྱའུུ་ཞིིག་གིིས་ “ང་ཚོས་མཚན་མོ་ཅིི་ཡང་མི་མཐོང་མོད་ འུུག་པས་ནི་

མཚན་མོ་ཡང་མཐོང་ཐུབ་པ་མ་ཟད་ བྱ་ཚོགས་ནང་གཟི་བརྗིིད་ཆེེ་བས་རྒྱལ་

པོར་བདམས་ན་ལེགས་” ཞེེས་བཤད་།



 4 

དེ་མ་ཐག་ཁྭ་ཏས་ “རྒྱལ་པོ་ཟེེར་བ་ནི་ཚང་མས་བཀུར་འོས་པ་ཞིག་དགོས་ འོན་

ཀྱང་འུུག་པས་ཉིན་མོ་ཅིི་ཡང་མི་མཐོང་བས་བྱ་རྣམས་ལ་བྱ་བ་བསྒྲུུབ་ག་ལ་ཐུུབ་” 

ཅེེས་བཤད་།



 5 

བྱ་རྣམས་ཀིྱས་རེེ་ཞིིག་ཅིི་ཡང་མ་བཤད་པར་བསྡད་ ཁྭ་ཏས་ “འུུག་པ་ནི་མིིག་འབྲས་

སེར་ཞིིང་སྐད་ཀྱང་མི་སྙན་ ཁོང་ཁྲོོ་ལངས་ཚེ་འཇིིགས་སུུ་རུུང་བ་ཞིག་ཡིན་པས་ ལྟས་

ངན་འདི་ལྟ་བུུ་ཞིག་རྒྱལ་པོ་ལ་མི་འོོས་སོ་” ཞེེས་བཤད་།



 6 

བྱ་རྣམས་ཀིྱས་ཁྭ་ཏའི་གཏམ་དེ་བདེེན་སྙམ་ནས་འུུག་པ་རྒྱལ་པོར་མ་

བདམས་པ་རེད་།



 7 

ཚོགས་འདུ་གོྲལ་ནས་བྱ་ཚང་མ་རང་རང་གི་གནས་སུ་འཕུར་སོང་ནའང་ འུུག་པ་

སེམས་པ་མ་སིྐྱད་པར་ མ་གཞི་ང་རྒྱལ་པོར་སོྡད་ཐུབ་པ་ལ་ ཁྭ་ཏ་འདིས་གཏམ་

ངན་སེྤལ་ཏེ་བརླགས་བྱུང་སྙམ་།



 8 

འུུག་པ་རང་ཚང་དུ་ལོག་ནས་ད་དུང་ཁོང་ཁྲོོ་མ་ཞི་བར་ ལྟས་ངན་གིྱ་ཁྭ་ཏས་བྱ་ཚོགས་ཀིྱ་

མདུུན་དུུ་ང་ལ་དམའ་འབེབས་བྱས་པས་ དུས་ནམ་ཞིག་འཁོན་ལན་ཞིག་སོླག་དགོས་

སྙམ་།



 9 

དེར་བརེྟན་ ཉིན་མོ་ཁྭ་ཏས་འུུག་པ་མིག་མི་གསལ་བར་བརེྙས་ཏེ་ཚིིག་ངན་

མང་པོས་མཚང་འབྲུུ་བ་དང་།



 10 

མཚན་མོ་འུུག་པས་འཁོན་ལན་སོླག་པར་ཞེད་ནས་ཁ་རོག་སོྡད་དགོས་བྱུང་བ་རེད་།


